
 
 

Анализ работы ГБУ «Наурская СШОР ГРБ им. Ислама Дугучиева»  

за 2019-2020 тренировочный год. 

В 2019-2020 тр. году согласно государственному заданию, в Учреждении 

открыто 47 групп с охватом обучающихся 1288 человек, из них: 

 

Этап подготовки 
Количество 

Количество чел.  

групп 

 

  
 

Спортивно-оздоровительной 

(программа спортивной подготовки 
на спортивно-оздоровительном этапе) 

СОГ 14 420 
 

начальной подготовки   
 

(программа спортивной 16 480 
 

подготовки) 

НП   
 

тренировочный этап   
 

(программа спортивной 16 381 
 

подготовки) 

УТГ   
 

спортивного совершенствования   
 

(программа спортивной 1 7 
 

подготовки) 

СС   
 

ИТОГО 47 1288 
 

 
 

 В 2019-2020 тр. году деятельность администрации и тренерского коллектива 

ГБУ «Наурская СШОР ГРБ им. Ислама Дугучиева» было направленно на 

выполнение основных задач:  



- привлечение максимального количества детей и подростков к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом;  

- работа по духовно-нравственному воспитанию; 

- укрепление здоровья на всех этапах тренировочного процесса;  

- контроль за соблюдением прохождения медицинского обследования;  

- повышение уровня выступления обучающихся в соревнованиях районного, 

республиканского, регионального, всероссийского, международного уровня;  

- выполнение занимающимися разрядных нормативов по виду спорта;  

- сохранение кадров, повышение самообразования тренеров;  

- пропаганда здорового образа жизни, реализация программы по продвижению в 

жизнь комплекса ГТО. 

 

 

 

1.1. Цель деятельности Школы.  

Деятельность спортивной школы в 2019-2020 тренировочном году была 

направлена на достижение цели -  развитие мотивации детской, подростковой 

личности к физическому оздоровлению, реализации программ спортивной 

подготовки по греко-римской борьбе. 

 

1.2. Задачи Школы в отчетном году. 

Для реализации поставленной цели были определены следующие задачи: 

Пропаганда физической культуры и спорта. 

Сохранение и укрепление здоровья учащейся молодёжи, формирование у них 

потребности в физкультурном усовершенствовании, здоровом образе жизни. 

Вовлечение в занятия спортом детей из «группы риска». 

Воспитание сознательного отношения к учебно-тренировочным занятиям. 

Повышение качества тренировочных занятий. 

Удовлетворение потребности детей в занятиях физической культурой и спортом. 

Организация пропаганды ценностей здорового образа жизни. 

Повышение качества районных спортивно-массовых мероприятий.  

Достижение уровня спортивных результатов тренировочных групп на районных, 

республиканских, Всероссийских и Международных соревнованиях. 

Формирование чувства ответственности, трудолюбия, участие учащихся в 

судействе, в работе по благоустройству стадионов. 

 

1.3. Практическая деятельность спортивной школы в 2019-2020 

тренировочном году регламентировалась: 

 



- Всеобщая декларация прав человека;  

- Конвенция о правах ребенка;  

-Конституция Российской Федерации;  

-Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 

- Федеральный стандарт по виду спорта «Спортивная борьба»; 

- программой спортивной подготовки по греко-римской борьбе; 

- учебным планом на 2019-2020 тренировочный год; 

-  Уставом школы; 

- приказами и распоряжениями школы, решениями тренерского совета; 

- правилами внутреннего трудового распорядка; 

- должностными инструкциями работников; 

- календарем спортивно-массовых мероприятий на 2019-2020 тр. год; 

- иными локальными актами, регламентирующими деятельность СШОР; 

Организация тренировочного процесса с занимающимися школы 

регламентируется программой по виду спорта, учебным планом, расписанием 

тренировочных занятий. 

Основными формами проведения тренировочного процесса являлись: групповые 

тренировочные занятия с занимающимися по греко-римской борьбе, участие 

воспитанников школы в соревнованиях, в тренировочных сборах и в различный 

мероприятиях спортивной направленности. 

В течение года деятельность школы была направлена на развитие спортивного 

мастерства, стабильности их деятельности, проведение спортивно-массовых 

мероприятий, повышение качества тренировочного и воспитательного процесса. 

 

Результатами обучения в школе стали: 

- благоприятная тенденция к занятиям спортом, улучшение здоровья подростков; 

- участие и призовые места в соревнованиях; 

-  негативное отношение занимающихся к вредным для здоровья привычкам, 

совершению и участию в правонарушениях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Таблица 3. Выполнение разрядов за 2019-2020 тр. год 

Разряд Количество 

3 юношеский 4 

2 юношеский 6 

1  юношеский 31 

КМС 5 

МС 1 

 

Анализируя тренировочный год, отмечается, что положительными показателями 

работы спортивной школы стали не только стабильность в выполнении 

разрядных и программных требований, но и подготовка воспитанников к 

соревнованиям различного уровня, участвуя в которых юные спортсмены 

занимали победные и призовые места: 

 

Достижения обучающихся: 

Первенство Чеченской Республики по греко-римской борьбе среди юношей 

2003-2004 гг. р. 24.12.2019: 

Алиев Имам (71 кг) - 1 место. 

Магомадов Билал (42 кг) - 2 место. 

Хакуев Ибрагим (48 кг) - 2 место. 

Джалилов Висхан (71 кг) - 2 место. 

Каримов Элисхан (42 кг) - 3 место. 

Ирисханов Ислам (65 кг) - 3 место. 

Далиев Арби (71 кг) - 3 место. 

Первенство Чеченской Республики по греко-римской борьбе среди юношей 

2005-2006 гг. р. 26.02.2020 г.: 

 

Дергизов Зиявди (38 кг) 1 место. 

Хазуев Апти (62 кг) 1 место. 

Батаев Ризван (85 кг) 1 место. 

Яхиев Ризван (38 кг) 2 место. 

Умаров Мурад (62 кг) 2 место. 

Шамсудинов Турпал (68 кг) 2 место. 

Эдилханов Джандар (75 кг) 2 место. 

Матаев Ахмед (85 кг) 2 место. 



Матаев Саид-Магомед (92 кг) 2 место. 

Муридов Тамерлан (35 кг) 3 место. 

Азимов Зелимхан (35 кг) 3 место. 

Темерсултанов Сафар (41 кг) 3 место. 

Бибулатов Раджаб (41 кг) 3 место. 

Умхаджиев Джабраил (44 кг) 3 место. 

 

Первенство Чеченской Республики по греко-римской борьбе среди юниоров  

2000-2002 гг. р.: 

Гулаев Мехди (55 кг) - 1 место. 

Яхиев Абдул-Валид (67 кг) - 1 место. 

Гайтиев Муслим (77 кг) - 1 место. 

Шамаев Богдан (97 кг) - 1 место. 

Кубиев Мамихан (130 кг) - 1 место. 

Абдулаев Майрбек (60 кг) - 3 место. 

Губаев Лом-Али (67 кг) - 3 место. 

Умаров Ислам (77 кг) - 3 место. 

 

Чемпионат Чеченской Республики по греко-римской борьбе. 30.10.2019: 

Джамулаев Махрам (55 кг) 1 место. 

Гулаев Умар (77 кг) 1 место. 

Мусаев Халид (87 кг) 1 место. 

Мусаев Ахмед (97 кг) 1 место. 

Гулаев Мехди (55 кг) 2 место. 

Мишиев Магомед (63 кг) 3 место. 

Гадиев Бекхан (67 кг) 3 место. 

Алиев Мансур (87 кг) 3 место. 

Кубиев Мамихан (120 кг) 3 место. 
 

Первенство СКФО по греко-римской борьбе среди юношей до 18 лет. 

02.02.2020: 

 Хакуев Ибрагим (45 кг) 1 место 

 Алиев Имам (71 кг) 1 место 

 

Чемпионат СКФО по греко-римской борьбе. 02.12.2019: 

Гулаев Умар - 1 место. 

Мусаев Ахмад - 1 место. 
 

Первенство СКФО по греко-римской борьбе среди юниоров до 21 года. 05-

07.03.2020: 

Гулаев Мехди (55)- 1место. 

Кубиев Мамихан (130)- 2 место. 

Губаев Лом-Али (67)- 3 место. 

Гайтиев Муслим (77)- 3 место. 

Шамаев Богдан (97)- 3 место. 

 

Кубок России по греко-римской борьбе среди кадетов 2003-2005 гг. р.: 



Хакуев Ибрагим Русланович (42) 1 место. 

 

 

 

 

Первенство России по греко-римской борьбе среди юношей до 18 лет. 14-

17.03.2020: 

Асалаев Алимхан- 1 место. 

Алиев Имран- 1 место. 

Хакуев Ибрагим- 2 место. 
 

 

 

1.4 Учебно-воспитательная и методическая работа 

 Наряду с занятиями спортом в течение учебного года с воспитанниками 

школы проводилась воспитательная работа, куда вошли тематические беседы о 

здоровом образе жизни, о правилах поведения, о достижениях спортсменов, 

организованы встречи с лучшими спортсменами, походы и просмотр 

соревнований республиканского и регионального уровня. 

 Основная задача методической работы - создание благоприятных условий 

для профессиональной деятельности начинающих тренеров, творческой 

самореализации, повышения уровня профессиональной компетенции, 

современную учебно-методическую литературу. Методическая работа 

ведется по 3 основным направлениям: профилактика правонарушений, 

воспитательная работа, спорт и здоровье. Для каждого из направлений 

разработаны тематические беседы. 

 Так же работа методической службы в школе направлена на: 

Полную реализацию программы спортивной подготовки по виду спорта. 

Помощь общеобразовательным школам в организации и проведении спортивно-

массовых мероприятий. 

Разработку методических рекомендаций по работе с семьей и тренерами, 

направленных на укрепление здоровья и всестороннего физического развития 

детей. 

Создание условий для развития личности занимающихся с целью профилактики 

правонарушений среди подростков, негативного устойчивого морально-

нравственного отношения подростков к негативному влиянию социальной 

среды. 

В тренировочном процессе используются различные формы методической 

работы, направленные на  эффективность тренировочного процесса: 

индивидуальная воспитательная работа, тематические беседы, спортивные 

праздники и соревнования.  

  

1.5. Охрана жизни и здоровья участников образовательного процесса, 

охрана труда, техника безопасности 



 Тренировочные занятия  включали теоретические знания по технике 

безопасности на занятиях для предотвращения травматизма.  Ежеквартально 

с занимающимися проводился инструктаж по технике безопасности. 

 В школе оформлен уголок по ТБ и охране труда, где каждый тренер имеет 

 возможность  ознакомиться с положениями по организации службы 

охраны труда, инструкциями по охране труда, технике безопасности 

противопожарного инструктажа. С работниками школы проводились вводный, 

первичный инструктаж, инструктаж на рабочем месте, повторный инструктаж 

(по необходимости), что зарегистрировано в журналах учета инструктажей. 

 В течение года по охране труда и технике безопасности разработаны и 

утверждены ежегодные приказы, которые содержат обязательные пункты по ТБ. 

1.6. Руководство и контроль 

 С целью регулирования тренировочного процесса проводились тренерские 

советы, методические (тренерские) советы, согласно плану, общие собрания 

трудового коллектива, где обсуждались положительные и отрицательные 

стороны работы, планирование, ведение тренировочной документации. 

 

 

1.7. Вывод по итогам работы. 

 

 Работу школы в 2019-2020 тренировочном году можно признать 

удовлетворительной по итогам: 

 - соревнований; 

 - воспитательной работы; 

 - по профилактике и предупреждению травматизма; 

          - по профилактике правонарушений среди несовершеннолетних; 

          - по духовно-нравственному воспитанию; 

 

 

           

 

Заместитель директора по НМР                                                    Мазалиев И.В.                                                                      

 

 
 
 
 
 
 
 
 


